
Mimikresonanz

Sehen, was unausgesprochen ist
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Darum lohnt sich der Kurs
Investieren Sie in eine Kommunikations-Bereicherung: Lernen Sie, die Mimik Ihres Gegenübers richtig zu

interpretieren, um kritische Emotionen rechtzeitig zu erkennen. Vergewissern Sie sich zukünftig, dass

die Worte Ihres Gegenübers auch ehrlich gemeint sind.

Das nehmen Sie mit
Stellen Sie sich vor, Sie bräuchten nur wenige Augenblicke, um die Körpersprache anderer Menschen

treffsicher zu entschlüsseln und deren Bedeutung zu verstehen. Um klar zu sehen, wie sich die Person fühlt,

was sie denkt, wie sie als Persönlichkeit tickt. Ob sie gerade die Wahrheit sagt oder lügt. Zu sehen, was nicht

gesagt wird. Was nicht ausgesprochen, aber dennoch sichtbar ist. Genau das lernen Sie im Mimikresonanz

Starter Seminar.

Der Mimikresonanz® Starter ist das Grundlagentraining. Teilnehmer*Innen erhalten einen umfassenden

Einblick in die Welt der nonverbalen Kommunikation. Gemeinsam tauchen wir in die Sprachwelt der Mimik und

des Körpers ein und Teilnehmer*Innen bekommen die Handlungs- und Wissenskompetenz an die Hand, um

nonverbale Signale präzise erkennen und richtig interpretieren zu können und somit das menschliche

Verhalten tiefgreifend zu verstehen.

Ihr Programm im Überblick
Erkenntnisse aus dem aktuellen Stand der Mimik- und Emotionsforschung

Einführung in die Wissenschaft hinter Mimikresonanz®

Erkennungsmerkmale der 7 rein mimischen Primäremotionen

Mikroexpressionen erkennen

Menschliches Verhalten tiefgreifend verstehen: der Motivkompass®

Resonanztraining – wie gehe ich mit dem Gesehenen um?

Pre- und Posttest für messbaren Erfolg

50-Seiten-Skript

Mimikresonanz® Basic-Zertifikat

Interessant für
Mitarbeiter in:

Kundenberatung und Verkauf | Verhandlungsführung

Führung und Management | Personalmanagement

Coaching und Therapie | Mediation und Konfliktmanagement

Servicebereich, Gesundheitswesen, Bildungswesen
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Referent*in

Mag. Christoph Schreiner

Experte für Mimikresonanz, emTrace Mastercoach

Termine & Optionen

DATUM DAUER ORT FORMAT PREIS

27.11.2025-28.11.2025 2 Tage Virtual Classroom Online € 1.280,-

Preise exkl. MwSt.

Beratung & Buchung

Kathrin Brumm
+43 1 713 80 24 60 bildungsmanagement@ars.at
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