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Mit Schlagfertigkeit
punkten

Trainieren Sie geschicktes
Antworten und Improvisieren



Kursinfos

Seminar-ID: 11590
Ort: Wien

Jetzt online buchen!

Das nehmen Sie mit

Gedanken und Stichwérter rascher aufnehmen und improvisieren

Schlagfertig auf Verbalattacken reagieren, geschickt ausweichen und respektvoll kontern

Reaktionsschnelligkeit trainieren
Einzel- und Gruppenarbeiten, Rollenspiele

Selbstreflexionen

Ihr Programm im Uberblick

Schlagfertigkeit lebt von der Uberraschung

Unfaire Angriffe mit Sachlichkeit entgegnen

Antworttechniken auf aggressive Fragen

"Nein"-Strategien

Entkraften von Killerphrasen

Der Ton macht die Musik

Nonverbale Machtspiele erkennen und souveran damit umgehen

Eine Vielzahl von Strategien, Techniken ud Tipps

Interessant fir

All jene Personen, die nicht langer sprachlos bleiben wollen

Personen, denen zu spéat eine passende Reaktion einfallt

Referent*in

T:‘. Dr. Ingrid M. Késten
Trainerin fir Kommunikation und Personlichkeitsentwicklung

Termine & Optionen

DATUM DAUER ORT FORMAT

04.12.2025 1 Tag Wien Prasenz

Preise exkl. MwSt.
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PREIS

€ 690.-
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https://ars.at/seminar/11590/

Beratung & Buchung

Kathrin Brumm
& +431713 80 24 60 [ bildungsmanagement@ars.at
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